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«عفاف» و «حجاب» به عنوان دو مقوله اي 
كه در سال هاي اخير تا حدودي مورد 

بي توجهي قرار گرفته اند، همواره دغدغة  
خاطر انديشمندان ديني بوده و بزرگاني 

مانند شهيد مطهري (ره) دربارة آن مطالب 
مهمي ارايه كرده اند. در زمينه احياي فرهنگ 

حجاب، نهادهاي مختلفي موظف به ايفاي 
نقش هستند كه از جملة آن  ها صدا و سيما 

است. اين نهاد در جايگاه يكي از اصلي ترين 
رسانه هاي جمهوري اسلامي ايران، وظيفة 
نهادينه كردن ملزومات اسلامي و در زمرة  

آن ها حجاب را بر عهده دارد؛ نوشتار پيش رو 
بر آن است تا به تبيين نقش رسانه هاي 

ديداري و به ويژه تلويزيون در ترويج فرهنگ 
حجاب بپردازد.

رسانه هاي ديداري و رسالـت ترويـج حجاب

ــانه هاي  ــرب، با تكيه بر رس دنياي غ
جمعي و به ويژه شبكه هاي تلويزيوني، 
ــه  داري را  دنبال ــروژة  پ ــت  سال هاس
ــه زدن به هويت ملت هاي  براي ضرب
گوناگون و نيز ترويج مقاصد شوم خود 
طرح ريزي و اجرا كرده است. يكي از 
ــائلي كه از سوي اين مجامع مورد  مس
توجه قرار گرفته، ضربه زدن به عفاف و حجاب زنان 
ــد. افزايش توليدات مستهجن رسانه اي،  مسلمان مي باش
ــي، بزرگنمايي  ــاري و فرهنگ برهنگ ــج بي بند و ب تروي
اقدامات دولت ها عليه حجاب، اخراج گوينده هاي محجبه 
و نيز تمسخر نمادهاي حجاب اسلامي (مقنعه، پوشيه، چادر 
و ...) از جمله اقداماتي است كه در راستاي رسيدن به اهداف 
مذكور از سوي رسانه هاي تصويري غرب شدت گرفته است. 
با توجه به اين كه براساس تحقيقات انجام شده در شهر تهران، 
ــال، زنان خانه دار بيش ترين درصد  پس از كودكان زير 15 س
تماشاگران تلويزيون را تشكيل مي دهند،1 اين رسانه وظيفه 
گسترده اي را در جهت مبارزه با فرهنگ برهنگي و نيز 

نهادينه كردن فرهنگ حجاب بر عهده دارد.
ــانه هاي تصويري،  ــا و توليدات رس در برنامه ه
ــتقيم يا غير  ــي وجود دارد كه مس ضعف هاي



مستقيم به فراگير شدن فرهنگ بدحجابي در 
ــن شدن اين  جامعه دامن مي زند. براي روش

ادعا، مواردي را با ذكر مصداق بيان مي كنيم.
آسيب رساني رسـانه هاي ديداري به فرهنگ 

حجاب و عفاف
اسـتفاده از بازيگـران خارجـي در فيلم هـاي 

ايراني
حضور بازيگران خارجي در فيلم هاي ايراني 
ــابقه اي طولاني دارد و به سينماي پيش از  س
انقلاب برمي گردد؛ ولي بايد توجه داشت كه 
اين  سينما با سينماي پس از انقلاب، تفاوت 
اساسي دارد و هر يك داراي مؤلفه هايي به طور 
كامل متمايز از ديگري است. با وجود اين، در 
فيلم ها و حتي سريال هاي محصول مشترك، 
شاهد زناني بي حجاب هستيم كه به آساني 
در كنار هنرپيشه هاي ايراني قرار مي گيرند و 
ايفاي نقش مي كنند. توجيه فيلم سازان و برخي 
نقادان سينمايي در اين زمينه، غير مسلمان بودن 
اين زنان و جواز نگاه به آن ها و تصويرشان 
است؛ اما به راستي حضور بازيگران خارجي 
ــريال هاي ايراني چه نيازي از  در فيلم ها و س
مخاطب مسلمان ايراني را پاسخ مي دهد؟! اگر 
اين شيوه از تكنيك هاي دنياي فيلم سازي به 
شمار مي آيد، چرا فيلم سازان خارجي، نيازي 
ــان دادن زني با حجاب كامل اسلامي  به نش
ــان ندارند و فقط فيلم سازان ما  در فيلم هايش
نيازمند بهره مندي از بازيگري هنرپيشه هاي 
ــتند؟!  ــان هس ــدون حجاب در فيلم هايش ب
ــه عنوان تكنيك  ــان اين موضوع نه ب بي گم
حرفه اي و نه به منظور پاسخ گويي به نيازهاي 
حقيقي مخاطب، بلكه تنها به منظور جذابيت 
بخشيدن، ايجاد تنوع در پوشش بانوان حاضر 
ــند بودن محصول  ــه پس در فيلم و نيز گيش
ــن روند، ممكن  ــود. اي توليدي، انجام مي ش
است در آينده به صرف هزينه هاي ميلياردي 
براي دعوت از ستاره هاي باليوود و هاليوود 
ــينماي جهان براي  و چهره هاي برجستة س
حضور در فيلم هاي ايراني بينجامد كه در آن 
صورت نمي توان به باقي ماندن هويت ايراني 

و حجاب اسلامي اميد داشت.
بي توجهي به حجاب 

ــتثناي صورت و  ــاندن تمام بدن، به اس پوش
ــت براي زنان مسلمان واجب است  دو دس
و در اين زمينه هيچ گونه اختلافي ميان علما 
وجود ندارد؛ ولي اين مسأله از سوي برخي 

ــازان مورد غفلت قرار گرفته و بيرون  فيلم س
ــمتي از موي جلوي سر بازيگران  بودن قس
زن، داشتن مانتوهاي آستين كوتاه و نپوشيدن 
ــري رايج در فيلم ها  ــوراب براي زنان، ام ج
به شمار مي رود. اين بي توجهي به حجاب، 
موجب نوعي عادي سازي در ذهن مخاطب 
و گرايش به آن مي شود. بي گمان، هيچ كدام 
از مراجع بر بي اشكال بودن اين نوع پوشش 
صحه نمي گذارند و سازندگان اين گونه فيلم ها 
ــخصي و تفسيرهاي به رأي خود از  آراي ش
احكام ديني مربوط به حجاب را به مخاطبان 

القا مي كنند. 
استفاده از آرايش هاي غليظ

ــش صورت و دستان در  واجب نبودن پوش
ــروط به آراسته نبودن  دين مبين اسلام، مش
ــانه هاي تصويري براي  ــت؛ اما رس آن ها اس
جذاب تر كردن تصاوير، آرايش هايي بسيار 
غليظ با استفاده از گريم هاي حرفه اي را براي 
هنر پيشه هاي زن به كار مي برند كه حتي در 
ــود. اين  ــاي خارجي هم ديده نمي ش فيلم ه
ــأله درباره اغلب به اصطلاح ستاره هاي  مس
سينماي ايران و اكثر فيلم هاي سينمايي صادق 

است. 
تخريب نقش هاي تأثيرگذار و محبوب توسط 

صاحبان نقش ها
ــانه هاي ديداري كشورمان، هر چند  در رس
ــم گير  ــهرت چش ــاهد ش ــت يك بار ش وق
ــويم كه اغلب نه به واسطة  بازيگراني مي ش
هنر بازيگري، بلكه به سبب بازي در فيلم هاي 
كم مايه و مبتذل به مهره هاي اصلي سينما و 
گزينه هاي دائمي فيلم سازان تبديل مي شوند؛ 
بازيگراني كه گويي هيچ هويتي ندارند، هيچ 
ــتند  گونه محدوديتي را براي خود قائل نيس

ــتماية خواست  ــش و رفتارشان دس و پوش
فيلم سازان است. در فيلمي با پوشش چادر و 
نقاب حاضر مي شوند و در فيلمي ديگر با لباس 
ــپرت و روسري كوتاه و... در صورتي كه  اس
اگر بازيگر داراي تعهد ديني باشد، از پذيرفتن 
نقش هاي نامناسب با شأن خود پرهيز مي كند 
و هويت خويش را فداي شهرت نمي سازد. 
وجود اين گونه افراد در سينماي ايران، خطري 
جدي براي مخاطبان جوان است كه با الگو 
ــان از هويت اصلي خود دور  قرار دادن ايش

مانده، به كج راهه مي روند.
تأثير بازيگر بر احساسات جامعه را نمي توان 
ــريال نرگس  ــكار كرد. اثر مرگ بازيگر س ان
(پوپك گلدره) بر مردم شاهدي بر اين مدعا 
ــمار مي آيد. تأثير رفتارها و حتي كلام  به ش
ــده  بازيگران بر مخاطب نيز امري تجربه ش
است. پخش تصاوير بازيگران با پوشش هاي 
ــاب، در حقيقت  ــب و يا بدون حج نامناس
ــخصيتي را كه ايفاي آن نقش را بر عهده  ش

داشته، در ذهن مخاطب تخريب مي كند.
ــاي نقش هاي كليدي  ــت براي ايف لازم اس
ــريال ها كه بر روحيه و عواطف  فيلم ها و س
مردم، تأثيرگذارند، از بازيگراني بدون سابقه 
منفي در اذهان عمومي و يا افرادي متناسب 
با روحيات نقش، دعوت به همكاري شود. 
استفاده از بازيگري كاملاً غريبه براي ايفاي 
ــريال «مريم مقدس» و يا  نقش اول زن در س
بازيگر نقش قطام در سريال «امام علي (ع)» 
و تأثير ويژه آن بر روي مخاطبان،  تجربه اي از 

اين جنس است. 
يكپارچـه نبودن حضور چادر در سـريال ها و 

توليدات تلويزيوني
يكپارچه نبودن حضور چادر در برنامه هاي 
تلويزيوني، سبب سرگرداني مخاطب در مورد 
ضرورت و اهميت آن مي شود. مجريان برخي 
از برنامه ها با پوشش چادر و برخي ديگر با 
پوشش هاي رنگارنگ حاضر مي شوند. اين 
در حالي است كه مسأله دربارة مردان متفاوت 
ــيدن كت و شلوار به عنوان  بوده، گويا پوش
ــترك ميان گويندگان بخش هاي  لباسي مش
خبري و اغلب برنامه هاي تلويزيوني رايج 
است. چنان چه فرم مناسبي از پوشش چادر با 
طراحي شايسته، براي مجريان زن بخش هاي 
ــان در نظر گرفته  گوناگون به صورت همس
شود، مي توان غير مستقيم و با تكيه بر تصوير، 

ــه  ــه اين ك ــه ب ــا توج ب
براساس تحقيقات انجام شده 

در شهر تهران، پس از كودكان زير 
ــه دار بيش ترين  ــال، زنان خان 15 س
را  ــون  تلويزي ــاگران  تماش ــد  درص
ــكيل مي دهند، اين رسانه وظيفه  تش
ــارزه با  ــترده اي را در جهت مب گس

ــگ برهنگي و نيز نهادينه  فرهن
ــگ حجاب بر  كردن فرهن

عهده دارد.
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چادر را با نگاه مخاطب گره زد و شاهد رواج 
آن در ميان زنان بود.
نمايش مردان برهنه

ــاب و حفظ عفاف منحصر به  رعايت حج
ــز در بر مي گيرد؛  ــت و مردان را ني زنان نيس
ــفانه در برخي فيلم ها، تصاويري  ولي متأس
ــود كه عفت جامعه را  از مردان پخش مي ش

لكه دار مي كند.
راهكار هاي پيشـنهادي بـراي ترويج فرهنگ 

حجاب از طريق رسانه هاي ديداري
ترويج حجاب در ميان كودكان

ترويج حجاب بايد از برنامه هاي كودك آغاز 
شود. همان گونه كه نمايش روابط دوستانة 
دختر و پسر در برنامه هاي كودك، تبليغات 
ــت، نشان  و ... بر ذهن كودك تأثيرگذار اس
ــاب به خدا و  ــي دختران باحج دادن نزديك
علاقه مندي اهل بيت (عليهم السلام) به ايشان، 
از طريق ساخت كارتون و برنامه هاي كودك، 
ــد در روحيه و تصميم گيري او براي  مي توان
ــش آينده اش تأثير گذار باشد.  انتخاب پوش
ــاله همانند كودكان  گاهي دختران 9 و 10 س
كوچك تر بدون پوشش در برنامه هاي زندة 

تلويزيوني حاضر مي شوند!
تبيين فلسفة حجاب با حضور كارشناسان ديني

ــه اي در زمينة تبيين  تاكنون هيچ گونه برنام
ــدود آن، از  ــفة حجاب» و چرايي و ح «فلس

ــوي صدا و سيما اجرايي نشده است. اين  س
ــت كه براساس بررسي ها، نوع  در حالي اس
ــش و ظاهر افراد و رفتارهاي خارج از  پوش
ــان به دليل ناآگاهي و عدم  عرف ديني ايش
ــلامي بوده2 و بي گمان،  شناخت مسائل اس
تلويزيون بهترين وسيله براي تفهيم اين مسائل 

به شمار مي آيد.
با توجه به شبهات متعددي كه در زمينه حجاب 
وجود دارد، لازم است توليد برنامه هاي قوي 
ــتور  ــان در دس و كارآمد با حضور كارشناس
كار صدا و سيما قرار گيرد تا شبهات مربوط 

پاسخ گويي شوند.
ارائة الگوهاي پوششي مناسب

رسانه هاي تصويري، بايد با رعايت موازين 
ــش  ــه و پخ ــلامي در تهي اس
برنامه هاي خود، افزون بر نوع 
ــاب رنگ نيز  ــش به انتخ پوش
ــند. بي شك،  توجه داشته باش
مجري تلويزيوني كه طي اجراي 
برنامه يك ساعته، 10 لباس با 
مدل ها و رنگ هاي گوناگون بر 
تن مي كند، نه تنها هيچ نيازي از 
مخاطب را با اين عمل برطرف 
ــبب تشديد  نمي كند، بلكه س
روحية اسراف و تجمل گرايي 

در وي مي شود. 
اسـتفاده از ظرفيت هاي رسـانه 
در تبييـن آفت هـاي فـردي و 

اجتماعي بي حجابي
ــيما با استفاده از  اگر صدا و س
ظرفيت هاي گسترده رسانه اي، 
به انعكاس خطرها و آفت هاي 
ــراي فرد و  رواج بي حجابي ب
اجتماع و نيز مصونيت حاصل 

از بهره مندي حجاب بپردازد، در مدتي كوتاه 
ــاب را نهادينه كرد، به  مي توان فرهنگ حج
ــت شمار، به  گونه اي كه فقط تعدادي انگش
حجاب بي توجه باشند. تشريح رابطة متقابل 
دوري زنان از حجاب و عفاف و افزايش آمار 
جرم و جنايت در جامعه و نيز تأثير بي عفتي و 
بي حجابي در شدت يافتن بحران هاي روحي 
و اختلاف هاي خانوادگي مي تواند تا حدّي 
ــه بي حجابي را  ــمگير، ميزان گرايش ب چش

كاهش دهد.
معرفي حجاب به عنوان شاخصة هويت ملي و 

مذهبي زن مسلمان ايراني
ــلام به ويژه  ــوان نمونه اس ــيرة عملي بان س
حضرت فاطمه زهرا (س) و حضرت زينب 
ــبي را در  ــري (س)، الگوي رفتاري مناس كب
اختيار زنان مسلمان قرار مي دهد تا با تكيه بر 
عملكرد و فرمايشات گهربار اين بزرگواران، 
به حقيقت حجاب پي برده، آن را پيشة خود 
سازند. بررسي پوشش اين دو گوهر گرانقدر 
ــاخصة هويت  در مقابل نامحرم به عنوان ش
ــلمان در كنار تبيين پوشش زن  ديني زن مس
ــاخصه  ــول تاريخ به عنوان ش ــي در ط ايران
هويت ملي زن ايراني، مي تواند نقش پذيري 

جوانان از هويت بيگانگان را كاهش دهد. 
تحليل رخدادهاي جهاني دربارة حجاب

ــاهد پخش خبرهاي متعددي از  هر روزه ش
گوشه و كنار جهان دربارة مخالفت هاي غرب 
ــلمين و به ويژه حجاب  با مظاهر ديني مس
هستيم. اخراج گويندگان محجبه از شبكه هاي 
تلويزيوني و ممنوعيت حجاب در كشورهاي 
ــه و حتي آسيايي نظير  اروپايي مانند فرانس
تركيه در زمرة اين اقدامات است. ضرورت 
دارد صدا و سيماي جمهوري اسلامي ايران 
به اعلام خبر اين وقايع دنباله دار و هدفمند، 
بسنده نكند، بلكه با واكنش به موقع از طريق 
برنامه سازي سريع و مناسب، تهية گزارش و 
تشكيل نشست هاي تحليلي در شبكه هاي 
ــي و دلايل  گوناگون، اين اقدامات را بررس
اهميت حجاب و تهديدهاي آن براي دشمنان 

را تبيين كند.

پي نوشت ها
1. داور شيخاوندي، جامعه شناسي انحرافات و آسيب شناسي 

جامعه، نشر مرنديز، 1373، ص 344.
2. پايگاه اينترنتي مركز امور زنان و خانواده رياست جمهوري، 
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كه  تلويزيوني  مجري 
طي اجراي برنامه يك ساعته، 

ــا و رنگ هاي  10 لباس با مدل ه
ــد، نه تنها  ــون بر تن مي كن گوناگ
هيچ نيازي از مخاطب را با اين عمل 
برطرف نمي كند، بلكه سبب تشديد 

روحية اسراف و تجمل گرايي در 
وي مي شود. 
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