
عليرضا شفيعي 

اشاره
با ظهور اسلام در مكه كه مركز جاهليت 
عرب محسوب مي شد، تقابلي نو در تاريخ 
شكل گرفت. تا زماني كه دعوت پيامبر 
(ص) علني انجام نگرفته بود، جبهه كفر و 
شرك چندان توجهي به برنامه هاي ايشان 
نداشتند؛ ولي پس از دعوت آشكار، جنگ 
رواني نظام زر و زور نيز آغاز شد. جبهه 
شرك و كفر از همة ابزارها و شيوه هاي 
ممكن استفاده كرد تا شايد بتواند مانع 
پيشرفت اسلام شود. در اين نوشتار، به 
اختصار برخي از شيوه هاي جنگ رواني در 
صدر اسلام را بيان مي كنيم.

1.سحر بودن
مشركان براي بازداشتن مردم از روي آوردن به كتاب خدا، آيات قرآن راسحر 

مي ناميدند.1
2. افسانه دانستن قرآن

يكي ديگر از شيوه هاي جنگ رواني جبهة كفر در مبارزه با جبهة حق، افسانه 
دانستن قرآن است.2

ديگر شيوه هاي جنگ رواني دشمنان اسلام عبارتند از: سخن بشر دانستن قرآن، 
طرح جايگزيني براي قرآن، تلاش براي انزواي پيامبر (ص)، استهزاي ايشان 
ــول خدا (ص) ايجاد  (ص)، آزار و اذيت پيامبر (ص)، تهديد كردن ياران رس
محيط رعب و وحشت، فحاشي و هتك حرمت، تطميع پيامبر (ص)، محاصره 

و تحريم اقتصادي و اجتماعي.
در مقابل، پيامبر گرامي (ص) نيز به بهره گيري از ابزار و شيوه هاي جنگ رواني با 
هدف هدايت انسان ها به سوي سعادت پرداخت كه به چند مورد اشاره مي شود: 
استفاده از صداي دل نشين و صوت زيباي قرآن، به كار بردن اخلاق نيكو در 
برابر نامهرباني هاي مشركان و كفار، بشارت هاي قرآني براي مؤمنان و زندگي 
سعادتمند آخرت، تحريك و تشجيح مؤمنان، تظاهر به قدرت سپاه اسلام به 
ــن كردن در فتح مكه، تقويت روحية مؤمنان با سخنراني،  ــيلة آتش روش وس
تضعيف روحية دشمنان، دعوت به مباهله، پست خواندن اقدامات دشمنان، 
كوچك شمردن بت ها، تحقير دشمنان، پيش گويي هاي قرآن، وعدة عذاب براي 
ــمن، رجزخواني در جنگ، استفاده از اشعار حماسي، به كارگيري پرچم،  دش
ــكيل يگان هاي نظامي، رنگ كردن ريش مؤمنان، فريب دشمن، اختلاف  تش
انداختن در صف دشمنان، فرستادن نامه به سران قبيله ها و كشورها، اعزام مبلّغ 

و قاري و ... .



ابزار و شيوه هاي جنگ رواني
انسان ها همواره براي بيان انديشه هاي خود و انتقال آن  به ديگران از 
ابزار و شيوه هايي گوناگون بهره مي گيرند كه براساس اوضاع و احوال 
ــت. روزگاري روشن  تاريخي، جغرافيايي، فرهنگي و ... متغيرّ اس
كردن آتش و دود مفهومي ويژه داشت و زماني صداي طبل و پس از 
آن نقاشي، نشانه ها و ... . همچنين از شيوه هاي مختلفي براي رسيدن 
به اهداف استفاده مي شد كه به طور مختصر به برخي از آن ها اشاره 

مي شود.
1. فريب: اراية وارونة واقعيت براي دستيابي به برخي برتري هاست. 
ــي از راه هاي تأثيرگذاري بر مخاطبان، دادن اطلاعات دروغين و  يك
جهت دار است كه اغلب با ارايه و نمايش گزيده اي از واقعيت تحقق 
ــن تزو» فريب را مانند غافلگيري از جمله اصول جنگ  مي يابد. «س

رواني مي دانست.3 
2. مبالغه:  اين است كه دشمن ضعفي را در طرف مقابل خود بيابد 

و درصدد بزرگ نمايي آن برآيد.
3. تخدير: مجريان جنگ رواني با هدف قرار دادن احساس و عاطفه 
ــاس حاكم بر رفتار آن ها را به تدريج  ــور و احس مخاطبان خود، ش
كمرنگ و زايل مي كنند. استكبار جهاني با گسترش فساد و بي بند و 
باري به ويژه ميان جوانان درصدد از بين بردن هويت قشر كارآمد و 
فعال در كشورهاي اسلامي است تا ضمن كم رنگ كردن باورهاي 

ديني و ارزش هاي ملي، فرهنگ خود را جايگزين كند.
4. تحريك احساسات: انجام فعاليت هايي است كه بر حالت ها و رفتار 
مخاطبان تأثير مي گذارد. مجريان جنگ رواني با اراية پيام ها و اطلاعات 

خاص از طريق رسانه ها، به تحريك احساسات مي پردازند.
ــور و شوق تلاش و  ــان جنگ رواني بايد ش 5. تشـجيع: كارشناس
حركت به سوي هدف مطلوب را در مخاطبان برانگيزند و عواطف، 

احساسات و رفتار آنان را تقويت كنند.
6. تحريف واقعيت ها: حقايق و جملات به گونه اي توجيه و تفسير 

شود كه برخلاف معناي واقعي باشد.
ــان جنگ رواني با كاربرد برخي  ــانه ها و مجري 7. ايجاد تفرقه: رس
شيوه ها مانند دروغ، مبالغه و تحريف باعث بروز تفرقه و نفاق در ميان 
گروه هاي مخاطب خود مي شوند و بدين  وسيله زمينه را براي ايجاد 

اوضاع بحراني فراهم مي كنند.
ــانه ها از آن براي اهداف خود  ــيوه  هاي جنگ رواني كه رس ديگر ش
بهره مي گيرند، عبارتند از:  القاي مستقيم، القاي غير مستقيم، ترور، 
جهت دهي و ممانعت خبري، تهديد، برانگيختن تخيل، تسرّي دادن، 

استهزا، دروغ، شايعه و ... .
ــت فرصت طلبان براي تسلط بر  امروزه جنگ رواني ابزاري در دس

انديشه و رفتار ديگران به شمار مي آيد. 
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