
اشاره
اين نوشتار، تنها نقبي است به مقدمات  عرفان طلبي مدرن  

در ادبيات، زمينه هاي بروز آن، دلايل گسترده شدن، و 
علل اقبال جوانان به اين گونه ادبي. در نگاه اول شايد 

به نظر تنها يادداشت هايي پراكنده بيايند كه نخ 
تسبيحي براي پيونددادنشان وجود نداشته 

است. اما مخاطب مي تواند  نخي نامرئي 
ميانشان بيابد و مقدمه و نتيجه را 

بازآفريني كند. 

گذري برعرفان مدرن درادبيات معاصر

زهره شريعتي



تمايلاتتنوعپس��ندانسانامروز،
عرف��انراه��ممتن��وعباس��ليقههاي
گوناگ��ونعرض��هميكن��د.درويترين
معرفتفروش��يعص��رارتباطات،همه
نوععرفانمطابقانواعس��ليقههايافت
ميش��ود.عرفانس��نتيهمراهباميو
مطربوس��اقيوزلفي��اروخانقاه
وصوفي،باطعمديزيوآبگوش��تو
س��ماعورقصعارفان��ه.ودركنارآن
مث��لاغذيهفروش��يهاييكهحيفش��ان
ميآيدمشتريازدستبدهندومطابق
هم��هنوعذائقهغذادارند)ازچلوكباب
كوبي��دهوديزيتاس��اندويچوپيتزاو
اس��تيكوانواعغذاهايمليوفرنگي(
عرف��انباطعمپيتزانيزموجوداس��ت.
عرف��انعامهپس��ندهممانن��دقصهها،
مجلات،فيلمهاوموس��يقيعامهپسند
همهگيرش��دهوالبتهدركنارآنعرفان
خ��واصوعرف��انروش��نفكريني��ز

مدتهاسترخنمودهاست.
عصرارتباطاتوانفجاراطلاعات،
نامهايديگرينيزدارد:عصرافسردگي،
يأسفلس��في،معناگراييومعناجويي
درميانولايتتكنولوژيوماش��ينبر
انسان.امادرعينحالعصرياستكه
بهعصرتجديدعهدنزديكاس��ت،و
چنانكهسيدشهيداناهلقلم،مرتضي

آوينيگفتهاست:
»مرادازتجديدعهد،تازهكردنآن
عهدازلياس��تكهدرلوحفطرتبشر
محفوظاست.تاريخحياتبشر،تاريخ
رويآوردنب��هاي��نعهدفط��ريويا
انكارآناستواگرلفظ»عهد«درنزد
مامرادفبا»عصروزمان«اس��تعلتي

جزاينندارد.«1
همراهبااينتجديدعهدباآرمانها
وفطرتاصيلبش��رك��هازليوابدي
اس��ت،جهاندرانتظارموعودياست
تاشيشهعمرويترينهايخوشآبو
رنگغفلتزاوغفلتافزارابشكند.
روشهاي��يكهعرف��انمدرنبراي
كسبآرامشومعنويتروحيپيشنهاد
ميكند،آنچنانسهلوممتنعاستكه
هم��همردمازهرفرهنگوقوموس��ن
وس��اليبابهكارگيريآنهاميتوانند
ادعايعارفبودنداشتهباشند.امروزه

هم��هادعايمعرفتوكش��فحقيقت
دارند.خودعارفبيني،عجبوغروري
آفري��دهكهبش��رامروزكمتربهس��راغ
وحيميرودوميخواهدهمانگونهكه
درعهدرنسانس،عقلانسانيخويشرا
قبل��هودينقرارداد،ايمانرادرحوزه
خصوصيورؤياهايشخصيبجويدو
مستقلازوحيبهكشفوشهودبرسد.
وبديهياس��تكهبراساسآموزههاو
حقيقتيكهاسلامنابميگويد،مستقل
ازوح��يوعق��لوحيانيبهكش��فو

شهودالهينخواهدرسيد.
دردنياييكهكلاسهايمديتيش��ن
وي��وگاورم��لوجف��رواحضارجن
درفرهنگسراهاوآموزشگاههايعلمي
دركنارآش��پزيچينيوگلس��ازيو
جعبهس��ازيوخياطيبرقراراس��تو
جوانان،كشكوليازمهارتهايمربوط
ونامرب��وطراميآموزن��دت��ادرنظام
تمدنغربجايگاهيبرايخوددست
وپاكنند،عرفانمدرن،سوپاپاطمينان
غرببرايجوامعجهانس��ومياست؛
اطمينانازاينكهايناناعتراضنخواهند
كرد.آنقدرغموغصهوس��رگرميو
تنوعدارن��دكهاعتراض��ينكنند.براي
ف��رارازغ��موتنهاييه��مميتوانبه
ماوراپناهبرد؛البتهماوراييشيطانيونه
الهي.اينعارفنمايانغرقهدرخلس��ة
رقصوس��ماعوبيخ��ودي،مبارزهرا
فرام��وشميكنند.مبارزهباچه؟باظلم
وظالم،باجنايتهايآش��كارونهاني
كهتمدنغربپسازرنسانسدرحق
انسانمرتكبش��ده.فراموشيآنچهبر
مارفته،ب��همهمترينفلس��فةبازتوليد
مكاتبعرفانيوفرهنگدرويش��يدر
جامعهامروزبدلگرديدهاست؛مكتبي

كهانسانرابياعتناوخنثيميخواهد.
عارف��اندروغينيكهدرجلس��ات
محفل��يخودتفس��يرق��رآنميگويند،
ام��ات��وانگرهگش��اييازكوچكترين
معضلاتومش��كلاتزندگيخويش
راندارند،زيادشدهاند.برخيدرلباس
درويش��يوصوفيگ��ري،وبرخ��يبا
تيش��رتوش��لوارجي��ن.دفوعود
ميزنن��دواذكاريزمزم��هميكنندكه
معن��ياشرانميدانن��د.عرفان��يك��ه
تفك��رراتعطيلكن��د،چگونهميتواند

تحولآفرينباشد؟!

ويژگي هاي عرفان مدرن در ادبيات
عرفانمدرن،فارغازنامهايمتعدد
وفرقهه��ايمش��هوريمانن��دعرف��ان
سرخپوس��تي،چين��يوتبت��ي،هندي،
مس��يحي،يهودي،زرتش��تيوهنريو
….واجدويژگيهاييمشتركبهشرح

زيراست:
و كش��يدن زحم��ت ب��ه ني��ازي
از دوري و زاهدان��ه رياضيته��اي

خواستههايغريزيندارد.
آرامشبخشاس��ت،البت��هموقتي.
مث��لقرصهايخ��وابآوركهنيازبه

مصرفدوبارهدارند.
مدينهفاضلهايميس��ازنددرذهن
كهدرآنهمهچيزخوبوزيباوسالم

است.
ب��دونكمكمرش��دوم��راد،قابل
درياف��تنيس��تند.باي��دبااينمرش��د
حض��وريملاقاتكردي��اكتابهايش
راخواندوي��اجملاتحكيمانهاشرا

رويديوارنوشت.
روالزندگيطبيعيوماديانس��ان
رابههمنميزند.ميش��ودازچربو
شيرينطعامدنياخوردوهمهشهوتها
رابههرنحوارضاكردودرعينآلودگي

بهانواعرذالتها؛عارفماند!
هي��چيكقابلاثباتنيس��ت.فقط

اعتقادلازمدارند.
درجوان��انوزن��انبيشت��رنفوذ
ميكنن��د.همچنيندرميانكس��انيكه
ازتعصباتمذهبيس��رخوردهش��دهو
ي��اازفعاليتدردنيايم��اديبهنتيجه

نرسيدهاند.

روش هايي كه عرفان مدرن براي 
كس��ب آرامش و معنويت روحي 
پيشنهاد مي كند، آن چنان سهل 
و ممتنع اس��ت كه همه مردم از هر 
فرهنگ و قوم و س��ن و س��الي با 
به كارگيري آن ها مي توانند ادعاي 

عارف بودن داشته باشند.
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ازاصطلاحاتخاصياستفادهميكنندوروشهاومراحل
صعودبهدرجاتبالاترراباآنميخوانند.اينكلماتاغلب

ازكلماتباستانيخوشآهنگگرفتهشدهاند.
يكارتباطظاهرادوطرفهباطبيعتدارندوسعيميكنند
كهباعناصروعواملطبيعيتماسداش��تهباش��ند.اينعنصر

ممكناستآب،درختياكوهباشد.
صلحطلبهس��تند)اگربتوانبياعتناييوس��يبزميني
ب��ودنراصلحطلبينامي��د(وميگويندباديگ��رانجنگو

رقابتندارندوروشهاييكديگررانفينميكنند.

اصالت لذت شخصي
اومانيسماكنونبهاصالتلذتولذتجوييباهرروش
ممكنرسيدهاستوجامعههمهلذتهارابهانساننميدهد.
پسانسانبايدخودبرايخودلذتبيافريند؛لذتيازجنس
لذتيش��خصيونهاجتماعي.امروزهديگربخش��يدنقرصي
نانوآببههمنوعدرعينروزهداريوگرسنگيمعناندارد.
خودخواهيوتنهاييانس��انمدرن،مان��عازدركلذتهاي

مشتركوايثاروفداكارينسبتبهخلقخداست.
انس��اندرجس��تجوياينلذتهايشخصياستكهبه
عرفانيمسخشدهدستميآويزد،همانگونهكهبهموادمخدر،
ق��رصروانگردان،فوتبالوس��ينما.تمدنغربهمانگونه
ك��هباهيجانتماماخبارفوتبالدنيارادربوقوكرناميكند،
همنش��ينيخبرقتلكودكانفلسطينيوجنايتهايگوناگون
رابااخبارورزش��يوهنريوادبيميپس��نددوجامعهرادر

برابروحشتازتظلمخواهيواكسينهميكند.
قراراس��تورزش،عاملسلامتيجسمباشد،تاآنجاكه
مخلّس��لامتروح،عقلوانس��انيتنگردد.اگرقراراست
هنر،تعاليروحانس��انرابهدنبالداشتهودميدنروحتعهد
درانس��انهاباشد،اينچههنرياستكهدردانشكدههايما
تقليدياستازسقوطدرحضيضنفسانياتهنرمندانغربي،

ونهحتيخلاقيتيشرقي؟!
اگرادبيات،نسلامروزراباآرمانهاوارزشهايگذشته
كهازليوابديهس��تندآشنانكند،ادبياتعرفانيمدرنمارا
درخودفروخواهدبردوتنهالذتيش��خصيميآفريند،فارغ

ازدردهاوغمهايجامعه.

عرفان اصيل و عرفان بدلي 
شهيدآوينيدركتابحلزونهايخانهبهدوش،بهخوبي

بهتفاوتميانعرفاناصيلوعرفانبدلياشارهميكند:
»بهراس��تياينكدامعرفاناس��تكهخروشس��ازهاي
س��نتّيرابداننسبتميدهند؟اينكدامعرفاناستكهفقط
ب��اخراميدنيكب��كواروغمزههايبصريوكرش��مههاي
روشنفكرمآبانهومختصريريايخالصانهميتوانبهآندست
يافت،هرچندآدمش��براتاسحر،نهدرمحرابعبادت،كه
پايبساطدودودموپيالههايپيدرپيبگذراندوكپهمرگ
راهنگاميبگذاردكهخروسهاسبوحقدوسميگويندوبعد

همتالنگظهرمثلديوخرناس��هبكشدو...چه
ميگويم؟اينكدامعرفاناستكهنهتنهاباكفر
وش��ركوالحادجمعميشودكهاصلابااعتقاد

بهخداوندومعادباطلميگردد؟
وارونگ��ي روزگار اص��لا روزگار اي��ن
انسانهاس��توب��همقتضاياي��نوارونگي،نه
عجباگركلماتهموارونهشوندواصطلاحات
برمفاهيم��يدلالتكنندكهمتضادومتناقضبا
معانيحقيقيآنهاس��ت!لفظعرفانراهممثل
بس��ياريديگ��رازالفاظمانندعل��موآزاديو
عقلوسياس��تازمعناتهيكردندودرپوسته
ظاهريآنهرآنچهخواستندريختندوكسيهم
نتوانس��تدمبرآورد...تسويلوتزويررااصولاً
خصايصياستكهشيطانوشيطانزدگانباآن
مشخصميشوند.پسعجيبنيستاگرعرفان
كهبنابرتعريف،س��احتمقدسياستكهجز

در دنياي��ي كه كلاس هاي مديتيش��ن 
و ي��وگا و رم��ل و جفر و احض��ار جن  در 
فرهنگس��راها و آموزش��گاه هاي علمي 
در كنار آش��پزي چيني و گل س��ازي و 
جعبه س��ازي و خياط��ي برقرار اس��ت و 
جوانان، كشكولي از مهارت هاي مربوط و 
نامربوط را مي آموزند تا در نظام تمدن 
غ��رب جايگاه��ي براي خود دس��ت و پا 
كنند، عرفان مدرن، س��وپاپ اطمينان 
غرب براي جوامع جهان س��ومي است؛ 
اطمين��ان از اين ك��ه اين��ان اعت��راض 

نخواهند كرد.
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اهلدينرانميپذي��رد،دراينروزگار
عرصهايشودكههركسوناكسخود
رابدانمنتسبداردوعرفاني،صفتيكه
هرخزعبليراب��دانمتصفدارند.رنه
گن��وندركتابس��يطرهكميتوعلائم
آخرزمانميگويد:شايدبتوانگفتكه
وارونگي،مرتبةآخرسيرتكاملانحراف
اس��ت؛بهعب��ارتديگر،انح��رافتام،
دس��تآخروارونگيراباخودميآورد،
دروضعكنون��يامروزهرچندنميتوان
گفتكهوارونگيبهآخرينحدرسيده
است)گنوناينكتابرادرسال1946
نوشتهاست.اكنونبايدگفتكهوارونگي
بهآخرينحدرس��يدهاست.(....لكناز
هماكن��وندرهمهاموريك��هتزويرو
ي��اتقليدمضحكبهش��مارم��يرود...
علائميازآنكاملانماياناست...كلمه
ش��يطانيدرحقيقتدقيقابههمهاموري
كهش��املانكارووارونهس��اختننظم
است،اطلاقميش��ود....بهاينترتيب،
ش��يطاندربراب��رتماميام��وريكهبه
ساحتقدسبازميگرددوباروحانيت
وعرفانس��روكاردارد،معادليدروغين
ميس��ازدوآنرادرپسنقابتزويرو
تقليدپنهانميدارد.پ��سدربرابرنظام
حقيقيعالم،دني��ايوارونهاينيزپديد
ميآيدك��هبانظامح��قتناظرمعكوس
داردوبرايناس��اسبايدتوقعداش��ت
ك��هدربرابرهمهمظاه��رحق،مظاهري
شيطانينيزبهصورتوارونهومعكوس
وجودداشتهباشد:ساحراندربرابرانبيا،
سامريدربرابرموسيq،دجّالدربرابر
حضرتحجت)عج(،اسلامامريكاييدر
برابراس��لامنابمحمديpوبالاخره
روحاني��توعرفانمعك��وسدربرابر

عرفانحقيقي.«2

عرفانحقيقي،اتصالبهمنبعقدرتلايزالهستياستوعرفانبدلي
اتصالبهاوهامشيطاني.اگرميتوانيمازعرفانحقيقيسخنبگوييم،به
ايندليلاستكهمدتهشتسالعارفانحقيقيراديدهايمكهزاهدان
ش��ببودندوش��يرانومجاهدانروز.ودرواقع:»بهراستياگرهشت
س��التجربهدشوارجنگاستكهپاكانراازآلودگانتميزبخشيدهوراه
عرفانحقيقيراكهراهسيدالشهداست،برجهانيانروشنداشته،پساين
كدامعرفاناس��تكهدراينبازارجلوهفروش��يهاوش��هرتطلبيهاو

نفسپرستيهاازآنسخنميرود؟
خوشبودگرمحكتجربهآيدبهميان
تاسيهرويشودهركهدراوغشباشد«3

مفاهيم عرفاني در زبان فارسي، راهي براي سکولاريزه كردن جامعه
غربدرپيهضمفرهنگمللجهاندرس��يطرهفرهنگي،سياس��يو
اجتماع��يخودب��راينيلبهاهدافتمدنيخوي��ش،ازدينومذهبو
رابطهمعنويانسانباقدرتيبرتركهازديدغربميتواندالزاماآفريدگار
هس��تيوخداوندنباش��د،بلكهنيروييماوراييازهرنوع)كهطبيعتادر
صورتغيرالهيبودن،ش��يطانيخواهدبود(نيزس��ودجستهوهنوزهم
ازآنبهرهبرداريهوش��مندانهايميكند.تاآنجاكهروشنفكرهايوطني

همچنينتوصيهميكنندكه:
»تفكرعرفانيبهعلتفراهمنمودنزمينههايفكريمناسب،تاحدي
قادراس��تكهزبانسكولاروفرهنگتحملپذيريرادرجامعهگسترش
دهد.اينامربخصوصدرآزاديزبانعرفانيازقيدوبندهايفرماليستي
دينيوتش��ويقبهعش��قوزيباييدرمقابلترسوزهددرش��ريعت،
ميتوان��دبهعنوانزمينهه��ايفرهنگايرانيدربرابرايدئولوژياس��لام

سياسي]شمابخوانيداسلامناب[مطرحگردد.
زبانفارسيدركاربردعرفانياشازيكسوساختاريضدتقدّسمآبي
داردوازس��ويديگر،بهدليلوجودابهامودوگانگيدرمفاهيم،قابليت
مطرحش��دندرفرهنگاس��لاميراداراس��ت.ويژگياخيرزبانعرفاني
آنراتاحدودزياديازخطرتكفيرش��دنتوس��طش��ريعتمدارانحفظ
ميكن��دوبهآنخصوصيتويژهايميدهد.درعينحالگرايشبهابهام
وهمزيس��تيعرفاندركنارفرهنگدين��ي،محدوديتهايخودرادارد.
دوگانگيدراخلاقياتوعملروزانه،چهبساتحتعنوانمفاهيمعرفاني

توجيهشود....«4
ايندوگانگي،حفرةخوبيبراينفوذغربدرشرقايجادميكند؛آن
همشرقيكهباانديشههايعرفانيبسياربيشازغربآشنابودهواصالتا
چونانسانرافاقدقدرتمطلقميداند)بهخلافغرب(ازآنسويبام
افتادهوانس��انرابهمرش��دومراديحوالهميدهدكهبدوننيروياراده
وغلبهبرنفس��انيات،راهيبهبرونازپيلهجبرش��رايطومحيطبيابدو

آرامشيكاذبدرخودحسكند:
»عرفاندرعملميتواندبهترينپوش��شدرجهت...مشروعيتدادن
بهبسياريازرفتارهاوارزشهاياستبداديدرآيد...دراروپاروشنفكران
ومتفكرينسكولاردرطييكدورهنهادهاييرابنيادنهادندكهدركليت
خود،س��نتّوازجملهدينرادرحوزهخصوصيزندگيفرديمحدود

نمودوهمزيستيآنرابازندگيعرفيممكنساخت.«5
درحوزههنروادبياتماسالهاستكهعرفانبدليميانداريميكند.
فيلمهاييچونمادر،ناروني،نقشعشق،هامون،پريو...ودرادبيات

روال زندگ��ي طبيعي و مادي 
انس��ان را ب��ه ه��م نمي زن��د. 
مي ش��ود  از چرب و ش��يرين 
طعام دنيا خورد و همه شهوت ها 
را به هر نحو ارضا كرد و در عين 
آلودگ��ي ب��ه ان��واع رذالت ها؛ 

عارف ماند!
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نويسندگانيچونشهرنوشپارسيپور،نويسندهكتابهايزنانبدون
مردانوطوباومعنايشب.

عرفان،ديگرويژةخواصنيستوزحمتزياديلازمندارد.

چرا عرفان؟
روشهايانس��انبرايش��ناختعالم،ازس��هراهكلام)پيامبرانو
وحيالهي(فلس��فهوعرفان)ش��هود(صورتميگيرد.رنسانس،عصر
كنارگ��ذاردنكلامووح��يبود؛زيراانس��انطغيانگ��ر،چارچوبهاو
محدوديتهاييراكهش��ريعتبراياودرنظ��رميگرفتنپذيرفتو
خواس��تبايدهاونبايدهايزندگيماديخويشرادردنياخودوضع
كند،واينچنينبهعقلخودبنيادومستقلازوحيرويآورد.درطي
پنجقرنيكهازرنسانسميگذرد،آدميسلطهعقلخويشرابرمظاهر
طبيعتخواستهاست،آنهمنهعقلسفارششدهدردين،بلكهعقلي
تحتسيطرةاميالغريزيوطبيعيانسان،ونهروحوفطرت؛عقليكه
تنهاوظيفهاشضمانتتأمينمنافعغريزيانساناستبرايسلطنتبر
عالممادهومس��تقلازكلاميكهآدميراخليفهخدادرزمينميداند.

انساندرتمدنغربميخواهدخودخداباشد،نهخليفةاو!
درعصرتقدمماشينبرانسانودورهايكهتشبيهاتمانيزبرمبناي
ماشينصورتميگيرد،دقتكنيدبهوارونگيتشبيههايمادرجملهاي
ماننداين:بدنانس��انمثلماشيننيازبهسوختدارد!روحراهمبه

ماشينتشبيهكردهاند.
اماانسانيكهماشينرابرايتسخيرفضاميسازد،واصلرادرلذت
خويشازهمهمظاهردنياميبيند،جاييكلذتراخاليمييابدكهاز
قضامطابقفطرتاوس��ت.اماپاس��خيكهبهايننيازميدهد،ازجنس
فطرتنيس��ت.زيراعقلبشربراياينكهجلويوحيكمنياورد،خود
ماورائيآفريدهكهنهمتصلبهخالقهستي،بلكهمتصلبهشيطاناست
ووارون��هايازعرفانحقيقي.دردنياييكهمداماخبارقتلوغارتو
جنايتوكلاهبرداريدررس��انههايجهانپخشميشود،انسانگويي
دريافت��هكهاتكايبهعقل،هرگ��زروحپيچيدهاوراارضانخواهدكرد.
همازاينروس��تكهمسكّنهاييموقتيساختهوبرايايندردتجويز
ميكند؛مس��كّنهاييجذاب؛چونفوتبال،ورزشقهرمانيتاس��رحد
م��رگ،هنروادبياتواتص��البهماورائيكهخ��ودشتمايلدارد،نه
ماورائيحقيقي؛ماورائيكهتنهارهاوردشفراموشيدنيايكثيفياست
كهاطرافاورااحاطهكرده.واينفراموشيتفاوتچندانيبافراموشي

دراثرموادمخدر،سكس،قرصروانگردانومستيندارد.
تنه��اروك��شوكپس��وليداردازجن��سروش��نفكري.آنهاكهبا
ريسمانهايرنگارنگشيطانبرايغفلتوفراموشيفريفتهنشدهاند،
بهريس��مانيجديدونوازنوعماورائيچنگزدهاندكههماننتيجهرا

دارد.

چرا رؤياي شخصي؟
روزگاريجدالدرونيآدميومبارزهبابديهاوزش��تيهاينهاد
خويش،درزمرةس��تودهترينصفاتيكانس��انراستينبود؛جدالي
مقدسكهدرآنپلشتيمغلوبزيباييميشدورذيلتمغلوبفضيلت.
اماامروزهانس��اندرپيفرارازمبارزهاس��ت.ميدانراخاليوبهكنج
رؤيايش��خصيخودكوچكردهوزحمتمبارزهرابهعقلدموكراسي

انسان در جستجوي اين لذت هاي شخصي 
است كه به عرفاني مسخ شده دست مي 
آويزد، همان گونه كه به مواد مخدر، قرص 
روانگردان ، فوتبال و سينما.  تمدن غرب 
همان گونه كه با هيجان تمام اخبار فوتبال 
دنيا را در بوق و كرنا مي كند، همنشيني 
خبر قتل كودكان فلسطيني و جنايت هاي 
گوناگون را با اخبار ورزشي و هنري و ادبي 
مي پس��ندد و جامعه را در برابر وحشت از 

تظلم خواهي واكسينه مي كند.

وانه��اده؛هماندموكراس��يكهجزجن��گوويراني
ونيس��تيچيزيبرايجهانس��ومبهارمغاننياورده
اس��ت.مردمامروزاخبارسراسريمذاكراتصلحيا
درواقعمذاكراتجنگراپيگيريميكنند،ودختران
وپس��رانجوانفارغازانديش��هابره��ايبارانزاو
هوايكمفشاروپرفشاروجنگبهدنبالراهيبراي

رهاييوسرپناهيبرايكسبآرامشهستند.
درچني��ندنيايياس��تكهمخاطب��انكتابهاي
روانشناس��ينوينافزايش��يقابلتأملمييابد.بله!
انس��اندرجس��تجويآرامشيازدس��ترفتهاست؛
آرامش��يكهلحظ��هاياوراازغمبرهان��دوبهوي
شاديهرچندموقتبدهد.افزايشكلاسهايمراقبه
ومديتيشن،يوگا،انالپي،طالعبينيچينيوهندي
وان��واعموضوعاتروانشناس��يعام��هبيانگراين
موضوعاست.دقتكنيدبهعناوينكتابها:قورباغه
راق��ورتبده،توهمان��يكهميانديش��ي،چگونه
انرژيكيهانيراجذبكنيم؟چگونهدرس��هسوت
خوشبختوموفقش��ويم؟رازهايشادزيستن،در
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برسد؛غافلازاينكهروحپيچيدهبشر
درمس��يركمالبايدرنجبكشد.رسيدن
بهكمالوكس��بآرامشب��اراحتيو
سادگيمصرفس��نخيتينداردكهاگر
چني��نبودچهنيازيب��هآفرينشعالم
م��اده؟!هم��هدرهم��انازلوعالمزر
ميزيستيمورنجآمدنبهدنيارابرخود

هموارنميكرديم.
درمسابقةسادهكردنودردسترس
عم��ومگذاش��تنمعرف��توعرف��ان،
نويس��ندگانوهنرمن��دانرس��انههايي
چونتلويزيونوسينماگويسبقترا

ازفيلسوفانربودهاند.
درادبي��ات،زبانابزاركاراس��ت.
و ابه��ام حوصل��ه خوانن��ده ام��روزه
آرايههايادبيندارد.پس��تمدرنادبي
درزبانشناس��يفرارسيدهونويسندهاي
پرمخاطبومش��هوروموفقاستكه
بتواندخي��لعظيم��يازخوانندگانرا
باس��ادهترينكلماتممكن،بهس��وي
عجيبوغريبترينتجربههايشهودي
وماورائيببردوزمينهمعراجيدروغين
رابرايشانفراهمكند،نهبهآسمان،بلكه
منتهيبهقعرنفساماره،باذكرگفتنو

پيگيريهدفسرسختباش،بهدنبال
افسانهشخصيو....

اماتمامراههايتوصيهشدهدراين
كتابه��ا،اگردركن��اراتصالبهمنبع
زيباييمطلقوخ��داقرارنگيرند،در
بلندمدتبهكارهيچكس��ينميآيند.
مسكّنهاييموقتيهستندكهواقعيت
و تلقيندرماني ميكند. غافلگيرش��ان
هيپنوتيزمدردرازم��دتراهبهجايي

نخواهندبرد.
بهتبعايننيازهمگاني،نويسندگان
نيزديدگاهخودراباخوانندگانهماهنگ
كردهاند.آنگونهس��خنميگويندكهما
خوش��مانبيايد.بيم��اريآرامشطلبي،
نويس��ندگانراهمچناندچاركردهكه
بههرس��وژهايدستمييازند.نهفقط
برايايجادآرامش��يموقتبرايخود
وخوانندگانش��ان،بلك��هدركنارآنيا
حتامهمترازآن،برايكس��بس��ودي
درآش��فتهبازاركتابهايپرخوانندهو
تيراژبالا.وقتيحالمردمخوبنباشد
وب��اوركنندب��ديراواينكهگريزي
ازبديهاييكهخودآفريدهاندنيس��ت،
ناچاربهبدبينيوبدحاليوبدخويينيز
دچارميشوند.اينوضعيت،درمانيرا
طل��بميكن��د؛درمانيكهابت��داچنان
جذابوزيباواصيلجلوهميكند،كه
همهفراموشميكنن��دايندرمانفقط
احس��اسدردراازبينميبرد،نهخود

دردرا.
رؤي��ايش��خصي،يك��يازاي��ن
مسكّنهاست.فرارازاجتماعوخزيدن
درپناه��گاهخودخواه��ي،خودكاميو

فردگرايي،رواجبسياريافتهاست.
ضمنآنكهامروزهمردمسادهحرف
زدنوسادهحرفشنيدنراميپسندند.
پسبههميندليلبامغلقگوييعارفان
قديمبيگانهاند.رازه��اي»مگو«رابايد
»بگو«كرددربس��تهبنديايشيكوبا
مهرياس��تانداردكهعلمبرآنميزند،
تاهمهچيزسادهش��ود.اگرفستفود
وغذاه��ايآمادهوف��وريرونقيافته،
روحني��زدنب��الغذاهايآمادهاس��ت.
تنبلش��دهايمودلمانميخواهدغذاي
روحبهخوش��مزهترينطعمممكن،به
زيباترينشكلوظاهرممكنبهدستمان

عرفان حقيقي، اتصال به منبع 
قدرت لايزال هس��تي اس��ت و 
عرف��ان بدلي اتص��ال به اوهام 
ش��يطاني.  اگ��ر م��ي توانيم از 
عرفان حقيقي س��خن بگوييم، 
به اي��ن دليل اس��ت كه مدت 
هشت س��ال عارفان حقيقي را 

ديده ايم

مرشديافتنوموسيقيورقصيخاص
كهروحشرامس��تواعصابحسگر

دردرادرعقلقطعميكند.
ايننويسندگانكهنمونههايوطني
آنراهمس��راغداريم،چنينميگويند:
بهمعجزههايبيپيامب��رايمانبياوريد،
رؤياه��اوكابوسهايت��انراب��هخاطر
بس��پاريد،نش��انههاونمادهايسنتيرا
حف��ظكنيد)البتهفق��طظاهرشرا(و
آرزوهايكودكانهخودراجديبگيريد.
وكيستكهاينسخنانبهظاهرزيباو

عميقبهمذاقشخوشنيايد!

معجزه اي بي پيامبر!
درهنرهاييچونموسيقيوسينما
ورس��انهايچونتلويزيوننيزاوضاع
بهترازايننيست.نامعجيبياستاين
معناگراييومفاهيميكهروش��نفكران
درپ��ساينمعناگراييدرموس��يقيو
موس��يقي عجيبتر. ميجويند س��ينما
تلفيق��يوتركيبس��ازهايش��رقيو
غربيوتلفيقمفاهيمعرفانيش��رقيبا
تكنيكجلوههايويژهغربدرسينما،
معجزهايبيپيامبرس��اختهاست.تلفيق
روانشناس��يباعرفاننيزرواجبس��يار
يافته.دور،دورتلفيقس��نتومدرنيته،
وعلموخرافاتاست!چنيناستكه
فيلممستندرازكههمهحرفآنمتكي
برايناستكهخودرادرجريانانرژي
كيهانيقراردهيدتاجذبش��انكنيدوبه
آرزوهايخويشبرس��يد،دركشورما
اينقدرس��روصداميكندودربرنامه
س��ينماماوراءبي��شازپنجب��ارتكرار
ميش��ود!آنهمبهبهانهدرخواس��تو
استقبالبينندگانعزيز!بدونيكنقدو
بررسيدرستوعلميوحتامذهبي!

ازايندس��تمعجزههايبيپيامبر
فراواناست....

پي نوشت ها
س��يدمرتضيآويني،فرداييديگر،ص93،نشر
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4.س��يدمرتضيآوين��ي،حلزونه��ايخانهبه

دوش،ص65،چاپاول،تهران،1379.
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