
اشاره:
بي حجابي و بدحجابي از مهمترین معضلات جوامع اسلامي است؛ چرا که انسان ها اجتماعيِ بالطبع اند و نوعاً 
مهمترین عامل رفتارسازشان، »جامعه پذیري« است و این یعني اگر در جامعه اسلامي هنجارها شکسته 
شود، امکان همرنگ شدن انسان با فضاي جدید بسیار است. جامعه سازي با توصیه هاي فردي تفاوت بسیار 
دارد، هر چند جهت گیري آنها یکي است؛ لذاست که باید به ام المسائل و راه حل هاي ساختاري توجه داشت 
و از توجه به استثنائات و موارد خاص یا تعمیم آنها ابا کرد.  امروز، جامعه ایراني، خصوصاً در شهرهاي بزرگ تر و به اصطلاح 
مدرن تر آن، از آفت بدحجابي رنج مي برد و متأسفانه در برخي موارد شاهدیم که فضاي برتر نیز با بدحجاب ها شده و این یعني 

خطري بزرگ که گروه بزرگ تربیت شدگان سنتي خانواده هاي ایراني را تهدید مي کند.  

کلید مشکل حجاب نزد »آقایان« است
علیرضا کمیلی 
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پاسخ به نیاز طبیعي زنان

در پاسخ به این سؤال که »ریشه بدحجابي 
و  توجه  قابل  مختلفي  ابعاد  کجاست؟«، 
است.  بررسي  قابل  متعددي  زمینه هاي 
ضرورت  تبیین  عدم  از  مي توان  آري! 
حجاب و کارکردهاي آن براي زن مسلمان 
سخن گفت، ولي قطعاً یکي از مهمترین 
پارامترها، توجه به امري ساختاري، به نام 
است.  زنان  در  جلوه گري«  ذاتي  »غریزه 
با  که  متعال  خداوند  جانب  از  ودیعه اي 
زیبایي و گل صفتي زنان سازوار است و در 
ساختارهاي تکویني خلقت نیز به خوبي 

معنا یافته است. 
صورت  به  بیرون  در  جلوه گري  حس 
»تبرّج« و »علاقه به بروز« و »دیده شدن« 
ملازم مي شود و از آنجا که این حس، ذاتي 
است؛ پس باید به نحوي ارضاء گردد و 
امکان سرکوب آن وجود ندارد. حال به 
مسئله اصلي دعوي این مقال مي رسیم و 
آن این است که ارضاء این حس توسط چه 
کسي صورت مي گیرد؟ گر چه نوعاً تأیید 
و تحسین مورد نیاز زنان از طرف زنان نیز 
مؤثر مي افتد، اما حقیقت آن است که پاسخ 
حقیقي و کامل به این »نیاز طبیعي« باید از 

جانب مردان صورت پذیرد. 
»مرد«، در نقش پدر، پسر و همسر؛ مي تواند 
و باید رفتارهایي داشته باشد که در صورت 
اداي صحیح آنها، این »نیاز طبیعي« که به 
زعم نویسنده این سطور یکي از اصلي ترین 
عوامل بدحجابي است، به درستي پاسخ 
که  است  صورت  آن  در  و  شده  داده 
بود.  خواهیم  شاهد  را  سالم تر  جامعه اي 
براي اثبات بهتر این دعوي و همچنین ذکر 
آسیب هاي عدم توجه جنس مذکر ایراني 
به این مسئله و نهایتاً راهکارهاي اصلاحي، 

نکات زیر قابل توجه اند: 

آموزش ديدن
به دلیل ساختارهاي فرهنگي و تاریخي، 
مرد ایراني - عمدتاً – به همسر خود ابراز 
علاقه علني نمي کند. البته قید »علني« را در 
داشت!  مدنظر  مي توان  خوش بینانه  نگاه 
این یعني پسران آن خانه که فردا در نقش 
همسري خواهند بود نیز از توان لازم براي 
نیاز مذکور زن خویش برخوردار  ارضاء 
است!  مسئله ساز  رفتار،  همین  و  نیستند 
اگر دیروز ساختارهاي سنتي اجازه بروز 
بي مبالات زنان و حضور اجتماعي پررنگ 
را به آنان نمي داد، اما امروز که این موانع 
وجود ندارند،  »امکان« بروز ناهنجار زنان 
شوهردار در جامعه وجود دارد، لذاست که 
بدحجابي یکي از تبعات آن خلأ موجود 
در نظام خانوادگي است. نباید تصور کرد 
که در گذشته، دلیل کمتر بودن بروزهاي 
بیروني بدحجابي، توجه مناسب به آن از 

جانب مردان بوده است. 
تنها زناني که از تقیدّ مذهبي بسیار قوي 
وجود  با  حاضرند  هستند،  برخوردار 
خود  همسران شان،  توسط  »دیده نشدن« 
را در معرض دید دیگران قرار ندهند و 
مي دانیم که اینان شامل »همگان« نمي شوند. 
قبل و  از همین روست که آموزش هاي 
حین ازدواج، که بیانگر وظایف مردان در 
قبال زنان باشد و ارتباط مؤثر میان زن و 
شوهر را مبتني بر ساختارهاي شخصیتي 
امروز  نماید، ضروري جامعه  تبیین  آنان 
ماست. اینکه در روایات متعدد بر تبرّج 
جدي  ماهوي  تفاوت  و  خانه  در  زن 
بیرون و درون خانه تأکید شده و از مرد 
نیز رفتارهاي متناسب با آن خواسته شده،  
وجود  تکویني  ساختار  همین  در  ریشه 
زن دارد که متأسفانه در بسیاري از موارد 

مغفول عنه واقع شده است!

شناخت طبیعت دختران 
در ساختار سنتي، رفتار مردان با دختران شان 
زیادي  تفاوت  اما  است،  بهتر  گرچه  نیز 
نمي کند! زندگي هاي پرمشغله کنونی و از 
همه مهم تر، آشنا نبودن مردان با نیازها و 
ساختارهاي شخصیتي دختران، باعث شده 
تا نیازهاي طبیعي دختران که مي تواند به 
خانواده  محیط  در  مناسب  و  سالم  طور 
ارضاء گردد، مورد بي مهري قرار گرفته و 
به صورت نیازي سرکوب شده به دریوزگي 
از بیرون خانه بیفتد! همین است که مي بینیم 
دختران داراي آسیب هاي اجتماعي، فراوان 
پدران  داراي  و  مسئله دار  خانواده هاي  از 
پرمشغله و بي توجه – چه پولدار و چه فقیر 
و چه مذهبي و چه غیرمذهبي- برآمده اند! 
اگر در محیط اجتماع،  فضاهاي سالم ویژه 
فضاهاي  خانواده،  محیط  در  و  دختران 
مناسبي جهت بروز صحیح این نیاز طبیعي 
شاهد  هرگز  جامعه  باشد،  داشته  وجود 
ناهنجار نخواهد بود و  رفتارهایي چنین 
آن گاه است که عوامل غریزي و دروني 
برمي بندد.  رخت  زن،  آرامش  تخریب 
مي شود.  شنیده  نیز  ایجابي  توصیه هاي 
رفتار پیامبر اکرم )ص( با دخت گرامي شان 
حضرت فاطمه زهرا )س( و توصیه هاي 
توجه  لزوم  خود،  دختران،  قبال  در  آنان 
این آموزه هاي حیاتي را بیشتر هویدا  به 

مي کند. 
عامل  اساسي ترین  که  باوریم  این  بر  ما 
بدحجابي، »دوري از معنویت« و خداوند 
متعال است، اما آنچه به صورت ساختاري 
مي تواند عوامل مهیجّ و فسادزا را دور کند 
و در آرامشي طبیعي، بسترساز تأثیر عمیق تر 
آموزه هاي دیني گردد نیز توجه به این عامل 

طبیعي است.

و بدحجابي،  باري  و  بي بند  از عوامل مهم كاهش  يكي  قطعاً 
ازدواج به موقع و مناسب است. 
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سردي تبرّج با ازدواج 

در  شدن  دیده  به  نیاز  گفتیم،  چنانچه 
طبیعت زن وجود دارد و این صفت نه تنها 
مذموم نیست که ملازم طبع او و متناسب 
رو  از همین  اوست،  با ساختار وجودي 
درست  باشد.  توجه  مورد  باید  همواره 
این  به درستي  در خانواده  اگر  که  است 
مسئله مورد توجه قرار گیرد، دختري سالم 
و پاک از آن خانه بیرون خواهد آمد، اما 
خانواده تا سنین خاصي پاسخگوي این نیاز 
است و طبعاً باید تکمیل آن در خانه همسر 
صورت پذیرد که متأسفانه ازدواج هاي به 
این مسئله شده اند.  از  مانع  افتاده،  تأخیر 
جامعه،  در  تبرّج  حسّ  که  است  بدیهي 
با ازدواج به سردي مي گراید و در قالبي 
خواهد  خویش  ارضاء  جستجوگر  سالم 
شد. از این گذشته دختري که بار مسئولیت 
را  شدن  مادر  خصوصاً  و  همسرداري 
و  مراعات ها  از  نوعاً  مي پذیرد،  عهده  به 
مراقبت هاي ویژه تري در قبال خود بهره 

مي برد.
بي بند  کاهش  مهم  عوامل  از  یکي  قطعاً 
و  موقع  به  ازدواج  بدحجابي،  و  باري  و 

مناسب است. 
چنانچه گفته شد، آموزش هاي زوجین نیز 
در این میان نقش مهمي را ایفا مي کند. اگر 
ازدواج ها به درستي صورت پذیرد و نظام 
عاطفي خانواده نیز سلامت لازم را داشته 
باشد، شاهد طلاق هاي گسترده و در نتیجه 
زنان مطلّقه اي که دچار عارضه خودآرایي و 
تبرّج در جامعه مي شوند نیز نخواهیم بود. 

تربیت پسران حیادوست
که  آموزش هایي  کنار  در  نیز  ما  پسران 
باید درباره شخصیت خواهران، مادران و 
همسران خود ببینند، باید به ارزشي به نام 
حیا و حجاب نیز معتقد و علاقه مند باشند 
و از همین روست که سخن گفتن از حیا و 
حجاب فاطمي، نباید صرفاً در دستور کار 

مدارس دخترانه قرار داشته باشد. 
را  آن  بدانند،  ارزش  را  حیا  که  پسراني 
از مادران و خواهران خود و فردا  امروز 
از همسران و دختران خود مطالبه خواهند 
کرد و در راستاي تعمیق و ترویج و تحقق 
آموزش  نمود.  خواهند  تلاش  نیز  آن 
دارند،  باورهایي  چنین  که  پسراني  نسل 
بهترین سرمایه گذاري براي داشتن  شاید 
نه چندان  آینده اي  خانواده هایي سالم در 
دور باشد. نسلي که هم به وظایف خود 
در قبال دیگران آشنا و عامل باشد و هم 
مطالبات خود از آنان را به درستي بشناسد 

و بخواهد. 

به دليل ساختارهاي 
فرهنگي و تاريخي، مرد 

ايراني - عمدتاً – به همسر 
خود ابراز علاقه علني 

نمي كند. البته قيد »علني« 
را در نگاه خوش بينانه 
مي توان مدنظر داشت!
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