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بيش‌از هرچيز؛ حجاب ‌زيبا و اعتماد به‌نفس بالاي‌ او، نظر من‌ را جلبك‌رد. با وجود اينكه حجابي زيبا 
داشت و از رنگ‌هاي بسيار شاد استفاده ميك‌رد، سرشار از متانت‌ بود، به‌نحوي كه هر غيرمسلماني 
را جذب خود ميك‌رد. وقتي با او هم‌صحبت شدم، تازه فهميدم كه با چه شخص پرانرژي و 
خوش‌رويي مواجه‌ هستم. به‌گفتة خودش فردي بااستعداد و موفق در عرصة رسانه ‌است و اين 
استعدادها را كي هديه‌الهي مي‌داند و ديگران ‌هم نظرشان اين‌است كه او در رسانه متولد شده ‌است.

آيدا سندو 26 ساله از بوسني و هرزگوين، رشتة تحصيلي‌اش حقوق ‌است و در عرصه روزنامه‌نگاری 
كار ميك‌ند. وي دو سال به عنوان گزارشگر، گوينده خبر و ويراستار در تلويزيون‌ محلي كار كرده 
‌است. مدير روابط ‌عمومي مجلة زهرا و كوثر و پنج سال خوانندگي به سبك ‌اسلامي در گروه 
موسيقي زنان به‌نام كوثر، در كارنامه‌ آيدا سندو قرار دارد. وي كيي ‌از كانديداهاي برترين خبرنگار 

زن  جهان ‌اسلام ‌است كه براي اولين‌ بار به ‌ايران آمده ‌است. 

زن‌ مسلمان؛ مقابل دوربين همگان 
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شما  كاري  فعاليت‌هاي  از  دوست ‌دارم 
بيشتر بدانم.

هر سال كي كنسرت بزرگ گروهي به نام 
كوثر در محل برگزاري المپكي در كشور 
بوسني و هرزگوين اجرا ميك‌نيم كه 20 تا 30 
هزار نفر در اين كنسرت حضور دارند. پنج 
سال خوانندگي به سب‌ك اسلامي در اين‌گروه 
موسيقي زنان را عهده‌دار بودم، ولي هم‌اكنون 
یک سالي‌است كه از اين ‌گروه خارج‌ شده و 
به عنوان مجري و گرداننده، برنامه اين گروه را 

مديريت ميك‌نم.
همچنين  امسال در جشن ‌رمضان براي اولين‌ 
بار  به عنوان كي خانم با حجاب توانستم 
در اين شبكه تلويزيون سارايوو برنامه اجرا 
كنم، اين تلويزيون هم بوسني ‌و هرزگوين را 
پوشش مي‌دهد و هم رسالت ماهواره‌اي دارد. 
جالب‌تر اينكه اين ‌تلويزيون براي مسلمانان 

نيست.

اجراي ‌كي خانم ‌مسلمان باحجاب در كي 
شبكه‌اي كه براي غيرمسلمانان طراحي‌شده، 

چه‌ انعكاسي‌ داشت؟
بخش‌هاي اين ‌برنامه شامل: سخنراني در 
رابطه با  ماه‌مبار‌كرمضان و فوائد‌ آن، آشپزي 
سنتي در رابطه با افطار، بخش ديگر چگونگي 
دربرگيرنده  و  بهكي‌ديگر  انسان‌ها  كمك 
بحث‌هاي اخلاقي در ماه‌مبار‌كرمضان بود. 
تأثير اين ‌برنامه در ماه‌مبار‌كرمضان آنقدر زياد 
بود كه مردم با ديدن من عنوان ميك‌ردند كه از 

برنامه لذت ‌برده‌اند، چراكه به عنوان اولين زن 
باحجاب توانسته‌ام موضوعات متنوعي درباره 
‌اسلام همانند عدالت، لباس و تنوع فرهنگي، 
رواني و ديني را در ماه ‌رمضان عنوان ك‌نم. من 
در همه بخش‌ها حاضر مي‌شدم و مانند كي 
هنرمند ارتباط بين بخش‌ها را با آيه و حديث 

برقرار ميك‌ردم.
من كي همسايه كاتولكي دارم كه  به ‌من 
گفت : آيدا ! من برنامه تو را در تلويزيون ديدم 
و لذت بردم؛ از نحوه برخوردهاي ديگران و 
لذت‌ آنان از برنامه احساسك‌ردم غيرمسلمانان 
هم خيلي علاقه‌مند به برنامه من هستند و تأثير 

مثبت روي زندگي همه ‌افراد  داشته ‌است.

دوره خاصي براي خبرنگاري گذرانده‌ايد؟
رشتة ‌من حقوق بوده و هيچ ‌دوره خبرنگاري 
نگذرانده‌ام؛ اين استعداد را كي هديه ‌الهي 
مي‌دانم. به‌حدي موفق ‌بودم كه بعضي‌ها به من 
مي‌گويند كه آيا تو در رسانه‌ها متولد شدي؟ 
هرچند تجربيات كاري‌ من در مديريت و 
امور روابط‌ عمومي و ارتباطات در مجله‌ قبلي 
و گويندگي در تلويزيون محلي بسيار به ‌من 
كمك كرده‌است، اما اينها براي‌ من كافي نبود. 
من فكر ميك‌نم هديه خداوندي ‌است. بعد 
از برنامه ماه‌مبار‌كرمضان، ‌كي دوره سه ماهه 
خبرنگاري و چگونگي قرارگرفتن در مقابل 
دوربين ‌را به صورت تئوري و عملي آموزش‌ 
ديدم و مدير تلويزيون از من خواست تا در 

تلويزيون مشغول به فعاليت ‌شوم.

به عنوان كيي ‌از برترين رسانه‌نگاران زن 
جهان ‌اسلام، چه پيامي به خبرنگاران زن 

مسلمان داريد؟
من به‌ آنها توصيه ميك‌نم تلاش كنند و درس 
بخوانند و مطالعه زيادي داشته‌ باشند و از 
هيچ ‌امري هراس نداشته‌ باشند. به‌ جاي ‌آن 
اعتماد به ‌نفس قوي داشته‌ باشند، چرا كه براي 
رسيدن به موفقيت، امري ضروري ‌است. اگر 
اعتماد به ‌نفس فرد قوي نباشد، هيچ‌گاه كار 
دلخواه خود ‌را به دست نخواهد‌ آورد. من 
وقتي براي مصاحبه به تلويزيون رفتم، مدير 
شبكه به ‌من گفت تو واقعاً كي هنرمند و 
بازيگر به ‌دنيا آمدي؛ براي كي شخص مؤمن 
و مسلمان، مهمترين چيز اين ‌است كه از خدا 
بخواهد هر چيزي كه خوب هست را براي 
او مقدّر كند و براي رسيدن به چنين مرحله‌اي 

مطالعه را ادامه ‌دهد و سخت تلاش كند.
 من هميشه به‌خدا اعتقاد دارم كه او بر حق 
‌است و چيزي ‌را كه به‌ خير ما باشد، انجام 

مي‌دهد.

به‌ نظر شما بهترين ‌حجاب چيست و چه‌ 
حجابي ‌را به عنوان برترين حجاب مي‌توان 

معرفيك‌رد؟
من نمي‌توانم قضاوتك‌نم كه حجاب بهتر و 
برتر چيست. آن را خدا مي‌داند، اما حجاب 
برتر حجابي‌است كه با رعايت آن‌، حجاب 
براي شخص راحت باشد و مانعي براي‌آن 
نباشد و بتواند به كارهايش بپردازد و شخص 

حجاب برتر حجابي‌است كه با رعايت آن‌، حجاب براي شخص 
راحت باشد و مانعي براي‌آن نباشد و بتواند به كارهايش 

بپردازد و شخص در آن احساس آرامش و راحتي كند. 
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در آن احساس آرامش و راحتي كند. بهترين 70
حجاب، حجابي‌است كه ايجاد جاذبه و علاقه 
كند. به ویژه براي كسانيك‌ه هيچ علاقه‌اي 
اين  براي  بايد  حجاب  ندارند؛  به‌حجاب 
‌افراد پيام داشته ‌باشد كه با مشاهده شخص 
باحجاب، به زيبايي و راحتي به آن علاقمند و 

به اين‌سمت جذب‌شوند.
بايد زن‌ مسلمان مراقب ظاهر خود باشد 
حتي نحوه لباس پوشيدن، نظافت و آرايش، 
خنديدن و همه رفتار خود و در كنار همه اينها 
كه بايد به قانون ‌خدا احترام گذاشت و نظر او 
را رعايتك‌رد؛ بايد مراقب ظاهر خود باشيم 
مانند فردي كه در مقابل دوربين تلويزيون قرار 
‌دارد و بايد مرتب باشد. در جامعه هم ما در 
مقابل ديد همگان هستيم و زن مسلمان بايد 
مراقب همه‌ اين ظرافت ها و نكات باشد تا 

اين ‌جاذبه حجاب ايجاد شود.

و در آخر كي خانمي كه ازدواج‌ كرده، 
چطور توانسته به عنوان كي فعال ‌رسانه‌اي 

حضوری موفق در اجتماع داشته‌باشد؟
من‌، هم در اجتماع موفق‌هستم و هم در 
خانواده. بزرگترين دليل موفقيت  خودم و 
ايجاد تعادل بين اين ‌دو امر مهم را حمايت‌هاي 
بي‌دريغ همسرم مي‌دانم؛ ما از همديگر درك 
متقابل داريم و موفقيت هركي از ما موفقيت 
براي  الان  از  مي‌شود.  محسوب  ديگري 
فرزنددار شدن‌مان برنامه‌ داريم كه ‌چطور آنها 
را تربيت و رسيدگي كنيم. چراكه خانواده و 
مديريت هم مهم ‌است و من براي آن‌هم 
بايد برنامه داشته‌باشم تا بتوانم در عين‌اينكه 
فرزندانم را تربيت ميك‌نم، موفقيت‌هاي خود 

را در كار داشته‌ باشم.

براي يك شخص مؤمن و 
مسلمان، مهمترين چيز 

اين ‌است كه از خدا 
بخواهد هر چيزي كه 

خوب هست را براي او 
مقدر كند. 
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