
اشاره: 
ايثار و شهادت، جايگاه فوق العاده ارزشمندي در فرهنگ اسلام دارد. ايثار و گام برداشتن در راه شهادت، كرامت و عزّت انسان را تثبيت و تقويت 
مي كند و روح متلاطم و پوياي او را به نهايت كمال و اوج تعالي رهنمون مي نمايد. ايثار و شهادت، منشأ تربيت انسان جاودانه و جاودانگي انسان است 
و حقيقت وجود او را تبيين و تفسير مي كند.  ماده شهد در قرآن كريم، 160 بار با مشتقّات مختلف ذكر شده است و احاديث متعدد روايت شده از 

پيامبر(ص) و ائمه اطهار (ع)، مسئله شهيد و شهادت را چون ميراثي عظيم به ما رسانيده است. در آموزه هاي دين اسلام، «شهيد» به معناي 
كشته در راه خدا، كسي است كه پس از «جهاد اكبر»، موفق به حضور در «جهاد اصغر» در راه خدا شده است؛ اين حضور 

باعث ايجاد صفاي باطن و مقامات عرفاني در وي گرديده، لذا به مقام «شهادت» واصل مي شود و به شهود كامل و 
حقيقي نائل مي گردد و ملكوت جهان را با چشم حق مشاهده مي كند و به همين جهت او را«شهيد» ناميده اند. 
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زهرا  روزبهانى
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و تيرها را آماده نشانه رفتن به دشمن مي كنند و با 
آنان درآويزند، فرشتگان بال هاي خود را بر سر 
آن ها مي گسترانند و براي پيروزي و ثابت قدمي 
آن ها دعا مي كنند. ... مرحبا به روح پاكي كه از 
بدني پاك و مطهر خارج شد، بشارت باد بر تو، 
كرامت ها و نعمت هايي كه هيچ چشمي نديده و 
هيچ گوشي نشنيده است و بر قلب هيچ كسي 

خطور نكرده است.1
ــود: مَا مِنْ  ــلام (ص) فرم  پيامبر عزيز اس
ِ عَزَّ وَ جَلَّ مِنْ قَطْرَةٍٍ دَمٍ فيِ  قَطْرَةٍٍ أحََبَّ إلِيَ االلهَّ
2ِ؛  هيچ قطره اي نزد خداوند عزيز و  سَبيِلِ االلهَّ
بزرگ، محبوب تر از قطره خوني كه در راه 

خدا ريخته شود، نيست.
هيچ وقت خون شهيد هدر نمي رود، خون 
ــهيد به زمين نمي ريزد و هر قطره اش به  ش
صدها قطره و هزارها قطره، بلكه به دريايي 
از خون تبديل مي گردد و در پيكر اجتماع 

وارد مي شود.
ــهيد با خون خود در كالبد جامعه روح  ش
حركت و حماسه مي آفريند و جامعه را از 
ــكون و ركود باز مي دارد. استاد مطهري  س
ــد: بزرگ ترين اثر شهيد، حماسه  مي نويس
ــي كه روح  ــت. در ملت هاي ــي اوس آفرين
حماسه، مخصوصاً حماسه الهي مي ميرد، 
شهيد آن حماسه مرده را از نو زنده مي كند، 
ــه نيازمند به شهيد است،  لذا اسلام هميش

حماسه هاي جديد و آفرينش هاي تازه.3 

فضيلت شهادت
در بيان مقام و درجات عالي شهدا و فضيلت 
شهادت و اجر عمل آن ها، احاديث فراواني 
از ائمه معصومين (ع) نقل شده است. رسول 

گرامي اسلام (ص) فرمودند:
«نيروهاي رزمنده هنگامي كه تصميم به شركت 
در جنگ مي گيرند، خداوند مصونيت آن ها را از 
آتش تضمين مي كند و چون آماده جنگ شوند، 
فرشتگان به وجود آن ها افتخار مي كنند ... خداوند 
چهار هزار فرشته را برآن ها مي گمارد تا از جلو و 
پشت سر، آنان را محافظت نمايند. كار نيكي انجام 
نمي دهند مگر اينكه مضاعف شود. در مقابل هر 
روز حضور در جبهه، ثوابي برابر عبادت هزار مرد 
عابد براي ايشان مي نويسند. چون با دشمن روبه رو 
مي شوند، قلم همه اهل دنيا از درك ثواب آن ها 
عاجز است و چون به مبارزه با دشمن مي ايستند 

استاد مطهري مي نويسد: بزرگ ترين 
اثر شهيد، حماسه آفريني اوست. در 

ملت هايي كه روح حماسه، مخصوصاً 
حماسه الهي مي ميرد، شهيد آن حماسه 

مرده را از نو زنده مي كند

همچنان پيامبر گرامي اسلام (ص) فرموده اند: ما من 
احد يدخل الجنة فيتمنيّ ان يخرج منها الا الشهيد 
فانه يتمنيّ ان يرجع فيقتل عشر مَرّات مما يري من 
كرامة االله4؛ هيچ كس از افرادي كه وارد بهشت 
شده باشند، آرزوي برگشتن به دنيا را نمي كند، 
مگر «شهيد»  كه آرزو دارد به دنيا برگردد و ده 
بار «شهيد»  شود و اين به خاطر كرامت هايي 
است كه «شهدا»  در هنگام «شهادت» نزد خدا 

مشاهده مي نمايند.
اهميت شهيد به قدري است كه وقتي پيامبر (ص)، 
تسبيحات اربعه را به فاطمه زهرا (س) تعليم داد، 
آن حضرت از تربت حمزه سيدالشهداء (ع)، 
تسبيح ساخت و با اين عمل خود به قداست شهيد 
و جاودانگي او رسميت بخشيد. امام صادق (ع) 
ِ (ع)  جُودَ عَلَي ترُْبةَِ أبَيِ عَبْدِااللهَّ فرمودند: إنَِّ السُّ
بْع5َ؛  سجده بر تربت حسين  يخَْرِقُ الحُْجُبَ السَّ
(ع)، حجاب هاي هفتگانه را پاره مي كند. اگر 
انسان ارزش شهيد را درك كند، خاك تربت او به 

نمازش ارزش مي دهد.
حيات جاويدان

ــه جاودانگي  ــهيد با اهداي جان خود ب ش
ــطح  ــي خويش را از س ــد و زندگ مي رس
ظاهري بالا مي برد. خداوند كريم مي فرمايد: 
ِ أمَْواتاً بلَْ  َّذينَ قتُلُِوا في  سَبيلِ االلهَّ وَ لا تحَْسَبنََّ ال
ِّهِمْ يرُْزَقوُن  (آل عمران /169)؛  أحَْياءٌ عِنْدَ رَب
(اي پيامبر!) هرگز گمان مبر كساني كه در راه 
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امام على (ع) مى فرمايد: همانا بالاترين 
نوع مرگ، شهادت است. و سوگند به 
كسي كه جانم در دست اوست، تحمل 

هزار ضربه شمشير، از مردن در بستر 
آسان تر است.

خدا كشته شدند، مردگانند! بلكه آنان زنده اند 
و نزد پروردگارشان روزي داده مي شوند.

ــهداء، شمع  در صحيفه نور مي خوانيم: ش
محفل دوستانند، شهداء در قهقهه مستانه شان 
و در شادي وصولشان، عند ربهم يرُزقون اند 
ــتند كه مورد  ــوس مطمئنه اي هس و از نف
خطاب «فَادْخُلي  في  عِبادي وَ ادْخُلي  جَنَّتي»  

پروردگارند.
اما مراد از حيات شهيدان كه خداوند در قرآن 
فرموده، چيست؟ در ذيل آيه 154 سوره بقره تحت 
عنوان «و لا تقولوا لمن يقتل في سبيل االله اموات بل 
احياء ولكن لاتشعرون» كه به زنده بودن شهيدان 
اشاره كرده علامه طباطبائي در تفسير اين آيه چنين 
مرقوم داشتند: مراد از حيات در آيه شريفه حيات 
حقيقي است، حياتي سعيده است، نه صرف حياتي 
است كه خداوند تنها مؤمنين را به آن احياء مي كند 
و در نهايت معناي آيه اين طور مي شود: به كساني 
كه در راه خدا كشته شده اند مرده مگوييد و آنان 
را فاني و باطل نپنداريد كه آن معنايي كه از دو 
كلمه مرگ و حيات در ذهن شما هست بر مرگ 
آنان صادق نيست، چون مرگ آنان آن طور كه 
حسن ظاهر بين شما درك مي كند به معناي بطلان 
نيست، بلكه مرگ آنان نوعي زندگي است، ولي 

حواس شما آن را درك نمي كند.6
شهادت و كمال نيكوكاري

قرآن كريم، مي فرمايد: لنَْ تنَالوُا البْرَِّ حَتَّي تنُْفِقُوا 

ا تحُِبُّون  (آل عمران /92)؛ هرگز به (حقيقت)  مِمَّ
نيكوكاري نمي رسيد، مگر اينكه از آنچه دوست 
مي داريد، (در راه خدا) انفاق كنيد. و در سوره 
«هل اتي» كه سند عظمت و شكوه ائمه اهل بيت 
(ع) است، رمز اين عظمت را در انفاق آنچه كه 
مورد علاقه آنان بود معرفي مي كند و مي فرمايد: وَ 
عامَ عَلي  حُبِّهِ مِسْكيناً وَ يتَيماً وَ أسَيرا  يطُْعِمُونَ الطَّ
(انسان/31)؛ و غذاي (خود) را با اين كه به آن 
علاقه (و نياز) دارند، به «مسكين» و «يتيم» و 

«اسير» مي دهند!
تفسير نمونه در توضيح اين آيه نوشته است: اطعام 
كردن آن ها ساده نيست، بلكه توأم با ايثار در هنگام 
نياز شديد است؛ يعني در عين اينكه علاقه به طعام  
دارند، آن را انفاق مي كنند و به اين ترتيب شبيه 
چيزي است كه در آيه لنَْ تنَالوُا البْرَِّ حَتَّي تنُْفِقُوا 
ا تحُِبُّونَ (آل عمران/92) است؛ به نيكوكاري  مِمَّ
نمي رسيد تا از آنچه دوست داريد، انفاق كنيد.7

بالاترين چيزي كه مورد علاقه انسان است، جان 
اوست. حُبّ نفس يكي از مهم ترين عوامل حيات 
انسان و موجب رقابت، تلاش و خلاقيت است.  
آن گاه كه انسان به اوج عظمت و فداكاري 
برسد، بهترين سرمايه زندگي كه جان اوست را 

در راه خدا ايثار مي كند.
اعتقاد به خدا و قيامت، علاوه بر تبيين انگيزه 
معنوي فداكاري، پاداش مضاعف الهي را نيز 
تأمين مي كند. مجاهده و فداكاري در مكتب 
اسلام، فروش جان ناقابل خويش به خالق 

جان ها و خداوند عزيز و اوج اعتلاي انسان 
است.

ــام وجود و  ــهيد با خون خود، يعني تم ش
ــتي خود؛ ارزش، ابديت و جاودانگي  هس
مي يابد. خون شهيد براي هميشه در رگ هاي 
اجتماع جريان مي يابد. پيامبر گرامي اسلام 
ــود: فوَْقَ كُلِّ ذِي برٍِّ برٌِّ حَتَّي يقُْتلََ  (ص) فرم
ِ فلََيْسَ  ِ فإَِذَا قتُلَِ فيِ سَبيِلِ االلهَّ الرَّجُلُ فيِ سَبيِلِ االلهَّ
ــر و بالاتر از هر نيكوكاري،  ــهُ بر8ِ؛  برت فوَْقَ
نيكوكاري ديگري است، تا آنگاه كه در راه 
خدا شهيد شود، وقتي كه در راه خدا شهيد 

شد، ديگر بالاتر از او كسي نيست.
لاَمِ  و نيز فرمود: إنَِّ أبَخَْلَ النَّاسِ مَنْ بخَِلَ باِلسَّ
وَ أجَْوَدَ النَّاسِ مَنْ جَادَ بنِفَْسِهِ وَ مَالهِِ فيِ سَبيِلِ 
ِ تعََالي9َ ؛ بخيل ترين انسان ها كسي است كه  االلهَّ
در سلام كردن، بخل بورزد و بخشنده ترين 
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انسان ها كسي است كه جان و مال خويش 
را در راه خدا، بذل و ايثار نمايد.

شهادت؛ بالاترين نوع مرگ 
شهادت؛ فنا شدن انسان براي نيل به سرچشمه 
نور و نزديك شدن به هستي مطلق است. شهادت؛ 
مرگي از راه كشته شدن است كه شهيد آگاهانه 
و به خاطر هدف مقدس و به تعبير قرآن(في سبيل 
االله) انتخاب مي كند. يعني شهيد در راهي كشته 
مي شود كه هر دو ارزش آگاهانه و في سبيل االله 
را داراست و چنين مرگي است كه به تعبير 
پيامبر(ص)، شريفترين و بالاترين نوع مردن است 
هادَهِ) و علي(ع) آن را  (اشَرُفُ المُوًتِ قَتْلُ الشَّ
گرامي ترين نوع مردن مي داند.(اكَْرُمُ المُوًتِ الَقُْتْلُ)
ــهيد در لغت به معني (گواه) است و در  ش
اصطلاح به كسي گويند كه در راه خدا كشته 

مي شود. 
امام علي (ع) مي فرمايد: اگر انسان را از مرگ 
گريزي نيست ، بهتر است كه با شمشير در راه خدا 
كشته شود. و إن تكن الأبدان للموت أنشأت فقتل 
امرئ بالسيف في االله أفضل؛  اگر بدن (انسان ها) 
براي مرگ آفريده شده است، كشته شدن انسان 
با شمشير در راه خدا باارزش تر است.10 و تأكيد 
مي كند كه تحمل هزاران ضربه شمشير، آسان تر از 

پذيرش مرگ در بستر است: إنَِّ أفَْضَلَ المَْوْتِ القَْتْلُ 
يْفِ أهَْوَنُ عَلَيَّ  َّذِي نفَْسِي بيِدَِهِ لأَلَفُْ ضَرْبةٍَ باِلسَّ وَ ال
مِنْ مِيتةٍَ عَلَي فرَِاش؛11 همانا بالاترين نوع مرگ، 
شهادت است. و سوگند به كسي كه جانم در 
دست اوست، تحمل هزار ضربه شمشير، از مردن 
در بستر آسان تر است. شهيد با آگاهي از اينكه 
ميدان جهاد؛ محل فداكاري ، از خودگذشتگي و 
شهادت است؛ از كام جويي مادي دل مي كند و به 
ميدان ايثار پا مي گذارد. او تسليم مرگ نمي شود، 

بلكه مرگ را تسليم خود مي كند.
فضيلت جهاد

ــه جهاد  ــا درعرص ــه آگاهانه پ ــاني ك كس
ــت را به  مي گذارند، درب مخصوص بهش
ــود را از آفات  ــايند و خ روي خود مي گش
سستي و تن پروري رهايي مي بخشند. امام 
ــا بعَْدُ فإَِنَّ الجِْهَادَ باَبٌ  علي (ع) فرمودند: أمََّ
ةِ أوَْليِاَئهِِ وَ هُوَ  ُ لخَِاصَّ مِنْ أبَوَْابِ الجَْنَّةِ فتَحََهُ االلهَّ
ِ الحَْصِينةَُ وَ جُنَّتهُُ الوَْثيِقَةُ  لبِاَسُ التَّقْوَي وَ دِرْعُ االلهَّ
ل12 ...؛  ُ ثوَْبَ الذُّ فمََنْ ترََكَهُ رَغْبةًَ عَنْهُ ألَبْسََهُ االلهَّ
اما بعد، جهاد، دري است از درهاي بهشت 
كه خدا به روي گُزيده دوستان خود گشوده 
است و جامه تقوي  است كه بر تن پوشيده 
است. زره استوار الهي است كه آسيب نبيند 
و سپر محكم اوست (كه تير در آن ننشيند) 
هر كه جهاد را واگذارد و ناخوشايند داند، 
ــاند و ...  ــدا جامه خواري بر تن او پوش خ
ــوق وارد ميدان  ــدان در راه حق با ش مجاه
كارزار مي شوند؛ زيرا مي دانند كه مجاهدان 
ــه و محبتّ خدا  ــبيل االله مورد علاق في س
ــتند و خداوند آنان را دوست دارد. إنَِّ  هس
َّهُمْ  َّذينَ يقُاتلُِونَ في  سَبيلِهِ صَفًّا كَأَن َ يحُِبُّ ال االلهَّ
بنُْيانٌ مَرْصُوص  ( صف/4)؛ خداوند كساني را 
دوست مي دارد كه در راه او پيكار مي كنند، 

گويي بنايي آهنين اند. 

آمرزش گناهان شهيد
در قرآن كريم درباره بخشش گناهان شهيد 
چنين آمده است: فالذين هاجروا و اخُرجوا 
من ديارهم و اوذوا في سبيلي و قاتلوا و قُتلوا 
ــيئاتهم و لادخلنهم جناتٍ  ــرن عنهم س لاكفّ
ــاً من عنداالله و  تجري من تحتها الانهار ثواب
االله عنده حسن الثواب (آل عمران/195)؛ آنان 
ــرت كردند و از ديار  كه از وطن خود هج
ــدند و در راه خدا رنج  خود بيرون رانده ش
كشيدند، جهاد كردند و كشته شدند، همانا 
ــانيم و آنان را به  ــاي آنان را مي پوش بدي ه
بهشت هايي كه از زير درختان آن نهرهاي 
ــت، داخل مي كنيم و  آب جاري و روان اس
ــي است از جانب خدا و پاداشي  اين پاداش
ــد، نيكوست. در اين  كه از جانب خدا باش
ــاره شده كه خداوند همه بدي هاي  آيه  اش
كشته شدگان در راه خدا را ناديده مي گيرد 
ــلاوه از جانب خود به آنان نيكوترين  و بع

پاداش را عطا مي كند.
در همين رابطه احاديثي نيز ذكر شده است 

كه به برخي از آن ها اشاره مي نمائيم.
ــاذا ودَّعهم اهلوهم بكت  ــال النبي(ص): ف ق
عليهم الحيتان و البيوت، تخرجون من ذنوبهم 
كما تخرج الحية من سلخها؛13 چون رزمندگان 
ــود خداحافظي كنند،  با اهل و خانواده خ
ــر آن ها مي گريند و از  ماهي ها و خانه ها، ب
گناهان خود خارج مي شوند؛ همانگونه كه 

مار، از پوست خود خارج مي شود.
در حديث ديگري كه پيامبر شش خصلت 
را براي شهيدان ذكر فرمودند، اولين خصلت 
اين است كه: اولين قطره خوني كه از شهيد 
بر زمين ريخته مي شود، گناهانش بخشيده 
ــردد. اين لفظ در احاديث  و آمرزيده مي گ

ديگري هم تكرار شده است.

در حديثي از پيامبر (ص) سؤال شد 
كه چرا شهيد مورد آزمايش و سؤال 

واقع نمي شود؟ پيامبر (ص) فرمود: زيرا 
شهيد در زير برق شمشير، آزمايش خود 

را به پايان رسانده است.
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امام صادق(ع) نيز در روايتي مي فرمايند: من قتُل في   
سبيل     ا     الله  لم يعرفه االله من سيئاته؛14كسي كه در راه 
خدا به شهادت نائل شود، هيچ يك از گناهان و 
بدي هايش به او ارائه نخواهد شد؛ يعني از همه آن ها 

چشم پوشي خواهد شد.
ــير آيه «ان لا خوف عليهم و لا هم  و در تفس
يحزنون»(170 آل عمران) نيز آورده اند كه به شهيدان 
بشارت مي دهند كه از گناهان گذشته خوفي نداشته 
باشند، زيرا خداوند گناهانشان را با شهادت پاك 

مي سازد.
در حديثي ديگر از پيامبر (ص) سؤال شد كه 
چرا شهيد مورد آزمايش و سؤال واقع نمي شود؟ 
پيامبر (ص) فرمود: زيرا شهيد در زير برق شمشير، 

آزمايش خود را به پايان رسانده است.
رزق و روزي شهيد

ــوره آل  ــد در آيات 169 تا 171 س خداون
عمران مي فرمايد :

و لا تحسبن الذين قتلوا في سبيل االله امواتاً بل 
احياء عند ربهم يرزقون، فرحين بما آتاهم من 

فضله و يستبشرون بالذين...
در اين آيات خداوند بعد از اينكه مي فرمايد شهيدان 
را مرده مپندار، اشاره مي كند به اينكه شهيدان 
زنده اند و نزد پروردگارشان روزي مي خورند 
(عند ربهم يرزقون) كه در اين قسمت از آيه به 
ارتزاق شهيدان اشاره شده است. لذا اگر نوعي 
حيات مجازي براي شهيدان فرض كنيم، با ارتزاق 
منافات دارد، پس بايد حيات را حقيقي در نظر 
گرفت. زيرا ارتزاق از ويژگي هاي موجود زنده و 
حقيقي است و چون خداوند درباره شهيدان گفته 
است كه نزد پروردگارشان ارتزاق مي كنند، لذا 

شهيد نمي تواند زنده حقيقي نباشد.
شهدا؛ شمع محفل بشريت

ــهادت واژه اي  استاد مطهري مي نويسد: ش

ــت خاصي دارد.  ــت كه در اسلام قداس اس
ــه اي از نور  ــلامي، هال در عرف خاص اس
ــت. اين كلمه در  اين كلمه را فرا گرفته اس
ــت و عظمت  ــا توأم با قداس همه عرف ه
است. چيزي كه هست، معيارها و ملاك ها 
متفاوت است. از نظر اسلام هر كس به مقام 
و درجه شهادت نائل آيد، يعني واقعاً در راه 
هدف هاي عالي اسلامي، به انگيزه برقراري 
ــري كشته بشود، به  ارزش هاي واقعي بش
يكي از عالي ترين درجات و مراتبي كه يك 
ــان ممكن است در سير صعودي خود  انس
نائل شود، رسيده است. شهيد كسي است 
ــتگي خود و  كه با فداكاري و از خود گذش
با سوختن و خاكستر شدن خود، محيط را 
براي ديگران مساعد مي كند. مَثلَ شهيد، مَثلَ 
شمع است كه خدمتش از نوع سوختن، فاني 
شدن و پرتو افكندن است، تا ديگران در اين 
پرتو كه به بهاي نيستي او تمام شده بنشينند 
و آسايش بيابند و كار خويش را انجام دهند. 
ــمع محفل بشريتند. آنان كه  آري شهدا ش
هستي خويش را براي وصال دوست، مهيا 
كرده اند، از دام هاي منيتّ رهيده و شيطان را 

در بند كشيده و او را به يأس كشانده اند.15 
در پايان اين جستار به ذكر حديثي از پيامبر 

(ص) اشاره مي شود:
ــول اكرم (ص) در روز احُد، بالاي سر  رس
«مصعب بن عمير» ايستاد و براي او دعا كرد و 
سپس فرمود: رسول خدا گواهي مي دهد كه شهدا 
شاهدان من نزد خدا در روز قيامت هستند. بياييد 
و ايشان را زيارت كنيد، بر اينان سلام كنيد كه 
سوگند به آن كه جانم در دست اوست، هيچ كس 
نباشد كه بر آن ها سلام كند؛ الا اينكه جوابش را 
مي دهند. و آن ها از ميوه هاي بهشتي و هداياي آن 

روزي داده مي شوند.16
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مَثَل شهيد، مَثَل شمع است كه 
خدمتش از نوع سوختن، فاني شدن 

و پرتو افكندن است، تا ديگران در اين 
پرتو كه به بهاي نيستي او تمام شده 

بنشينند و آسايش بيابند و كار خويش 
را انجام دهند.
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